
CHAKRAS
CÓMO EVOLUCIONARON

Y CÓMO APLICARLO A LAS TERAPIAS ENERGÉTICAS
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Ser Humano 
anterior a 1781
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Desde 1781 hasta el 2027
hemos venido
evolucionando en este ser
mas complejo
de 9 centros con circuitos
y canales por donde fluye
la energía para manifestar.
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Aplicación de los chakras en terapias energéticas

Desde el arte, la gemoterapia, el reiki, Magnified Healing,
Tameana, Yoga, hasta Cuencos y más, etc



Chakra Cabeza

Chakra Ajna

Chakra Garganta

Chakra G

Chakra Ego

Chakra Sacro
Chakra Plexo Solar
Chakra Bazo

Chakra Raíz
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Nombre de los chakras
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Nueva imagen de representación de los chakras



Cabeza

Ajna

Garganta

Centro G

Bazo

Corazón/Ego

PLexo solarSacro

Raíz

Los centros
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GManifestación y comunicación

Metamorfosis y transformación
mediante la interacción con el
mundo.
Comunicación y acción.

Correspondencia biológica:
Glándulas tiroides y paratiroides
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Garganta



Presión mental, inspiración.   

Preguntas, dudas y

confusión

Correspondencia biológica:

Glándula Pineal

Cabeza
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Presión física de adrenalina. 

Mantener el impulso para vivir,

Estrés. 

Correspondencia biológica: Sistema

suprarrenal y generación de

hormonas de estrés
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Raíz
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Consciencia mental,

Conceptualización,

interpretar respuestas como

opiniones, conceptos y

teorías. 

Correspondencia Biológica:

Neocortex, cortex visual y

glándulas pituitarias

Ajna
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Consciencia del cuerpo. 

Vida completamente

existencial, espontaneidad,

salud y bienestar, valores,

sistema inmunológico. 

Correspondencia Biológica:

Sistema linfático, bazo y

células T

Bazo
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Consciencia del espíritu. emocional
y social. 
Pasión y deseo, abundancia de
espíritu, sentimientos, humores,
sensibilidad. 

Correspondencia Biológica:
pulmones, riñones, páncreas,
próstata y sistema nervioso

Plexo solar
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Corazón

Fuerza de voluntad. 
Ego y el mundo material.
 
Correspondencia Biológica:
estómago, glándula timo,
corazón, vesícula biliar
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Sacral

El poder de la fertilidad. energía
vital, capacidad de responder,
capacidad de persistencia,
disponibilidad, sexualidad. 

Correspondencia Biológica: ovarios
y testículos
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Centro G

Amor, identidad y dirección.
Esencia superior. 

Correspondencia Biológica:
hígado, sangre
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Gracias

Gracias por tu labor y servicio para la humanidad y por tomar con

responsabilidad, esta información y otras.

Mi nombre es Valentina y espero que te ayude mucho todo esto.

Me dedico a difundir el Diseño Humano y toda sabiduría que aporte

bienestar, amor y autorrealización a las personas.

Ofrezco lecturas de Diseño Humano y también sesiones de

experimentación además de talleres y cursos.

En este momento vivo en Uruguay mas soy del mundo entero.

Contacto @valentinaduarte.uy valentinaduarte_uy+598 96 912 931


